Sporty zimowe naturalnie wiaza sie z pewnym ryzykiem. Upadki, zderzenia
czy kontuzje sa stosunkowo czestymi przypadkami na stokach. Dlatego
wykupienie ubezpieczenia obejmujacego koszty leczenia, transportu
medycznego czy odpowiedzialnos¢ cywilna (OC) powinno by¢ absolutnym
standardem dla kazdego mitosnika zimowych sportow.

Jednak co dzieje sie w sytuacji, gdy na stoku, lub tuz po zejsciu z niego, pojawia sie
alkohol? Wiele oséb nie wyobraza sobie dnia na nartach bez stynnego "apres-ski" -
chwili relaksu przy na przyktad grzanym winie. Niestety, nie wszyscy zdajg sobie
sprawe, jak alkohol moze wptyng¢ na nasze zdrowie, bezpieczehstwo i ... warunki
ubezpieczenia.

Alkohol na stoku - konsekwencje prawne i zdrowotne

Wielu ubezpieczycieli ma jasno okreslone zasady dotyczgce wptywu alkoholu na
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odpowiedzialnos¢ za zdarzenia objete polisa. W skrécie: jesli do wypadku dochodzi
pod wptywem alkoholu, ubezpieczyciel moze odméwic¢ pokrycia kosztéw leczenia czy
odszkodowania. Dotyczy to zaréwno szkdd osobowych, jak i tych wyrzadzonych
innym osobom.

Dla przyktadu: jesli zderzysz sie z innym narciarzem i okaze sie, ze bytes pod
wptywem alkoholu, konsekwencje finansowe moga spas¢ wytacznie na Ciebie. A
koszty te mogg by¢ ogromne - od wyptaty odszkodowania, przez pokrycie kosztéw
leczenia poszkodowanego, po ewentualne procesy sadowe.

Poza kwestiami prawnymi, warto pamieta¢, ze alkohol zmniejsza refleks, zaburza
koordynacje ruchowg i wptywa na zdolnos$¢ oceny sytuacji. Na stoku, gdzie szybkos$¢
i nieprzewidywalnos¢ sytuacji sg codziennosciag, moze to prowadzi¢ do groznych
wypadkow.

Czy istnieje ubezpieczenie obejmujace zdarzenia po alkoholu?

Niektérzy ubezpieczyciele oferujg rozszerzenia polis, ktére moga obejmowac
zdarzenia wynikajgce z dziatania pod wptywem alkoholu. Sa to jednak oferty niszowe
i wymagajg doktadnego zapoznania sie z warunkami. Takie ubezpieczenia sg zwykle
drozsze i czesto majg okreslone limity - na przyktad dotyczace dopuszczalnego
poziomu alkoholu we krwi (np. 0,5 promila).

Jesli planujesz aktywnosci, ktére mogag wigzad sie z alkoholem, warto zapytac o takg
opcje przed zakupem polisy. Moze to uchroni¢ przed duzymi kosztami w razie
nieprzewidzianych sytuacji.

Jakie ubezpieczenie wybrad, by czud sie bezpiecznie?

Przy wyborze ubezpieczenia na wyjazd zimowy warto zwréci¢ uwage na kilka
kluczowych elementéw:

e Zakres ochrony - ubezpieczenie powinno obejmowac nie tylko koszty leczenia,
ale takze transport medyczny (np. helikopterem), odpowiedzialnos¢ cywilng
oraz ubezpieczenie sprzetu sportowego.

e Wytgczenia odpowiedzialnosci - sprawdz, jakie sytuacje s wykluczone z
ochrony. Wiekszos¢ polis wyklucza zdarzenia powstate pod wptywem alkoholu,
ale niektorzy ubezpieczyciele oferujg rozszerzenia, ktére warto rozwazyc.

e Rozszerzenie o sporty ekstremalne - jesli planujesz jazde poza wyznaczonymi
trasami lub inne aktywnosci o podwyzszonym ryzyku, upewnij sie, ze polisa to
uwzglednia.

e Dodatkowe opcje - niektére ubezpieczenia oferujg opcje "assistance", ktéra
moze obejmowad pomoc w sytuacjach kryzysowych, takich jak zgubienie
dokumentéw czy opbznienie lotu.



Wyjazd na narty czy snowboard to swietna okazja do aktywnego wypoczynku i
dobrej zabawy. Jednak tgczenie sportu z alkoholem moze mie¢ powazne
konsekwencje - zaréwno dla zdrowia, jak i portfela. Wybierajgc sie na stok, warto
mie¢ Swiadomos¢ swoich decyzji i zadbac¢ o odpowiednie ubezpieczenie, by unikngd
przykrych niespodzianek. W koncu najlepiej smakuje to grzane wino, gdy mamy
pewnosé, ze nasze bezpieczenstwo jest w petni zabezpieczone.

Pamietaj: odpowiednio dobrana polisa to nie tylko oszczednos$¢ pieniedzy w razie
problemoéw, ale takze spokdj ducha, ktéry pozwoli w petni cieszy¢ sie zimowym
szalenstwem. Jesli masz watpliwosci, skontaktuj sie z naszym agentem, ktéry
przygotuje zestawienie i pomoze wybrac najlepszg oferte.

e Udostepnij
e Drukuj
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